
ACATISTUL ICOANEI MAICII DOMNULUI 
VALAAM DE LA MĂNĂSTIREA NOUL 

VALAAM DIN FINLANDA 
(7 August) 

Condacul 1: 
eniți cei credincioși din toate părțile lumii să o slăvim 

pe Maica Domnului, Fecioara ce a unit Cerul cu pământul 
Născându-L pe Hristos, Curcubeul păcii și al 
binecuvântării, căci ea ne umbrește și ne ocrotește cu 
prea cinstita ei Icoană din Sfânta Mănăstire cea numită 
”Athosul Nordului”, și chemând-o în rugăciune o strigăm 
cu dragoste de fii: Bucură-te, Preacurată Maică, nădejdea 
creștinilor, apără-ne de ispitele vremurilor noastre! 

Icosul 1: 
ngerii din cer cântă în tăcere taina iubiri tale, Doamnă, 

și noi cei cu glasuri omenești te rugăm să ne dai a vedea 
prin ochii inimii Lumina îndurării tale, căci tu ești veșnic 
îndrumătoare pentru sufletele care te cheamă: 

Bucură-te, izvor ce adapi lacrimile bucuriei; 
Bucură-te, că prin tine Dumnezeu S-a făcut Om; 
Bucură-te, că la picioarele Crucii ne-ai primit pe toți ca mamă; 
Bucură-te, că ești raza ce ai scăldat Golgota în speranță; 
Bucură-te, că ești biserică a Duhului Sfânt; 
Bucură-te, dăruindu-ne dulceața vieții întru Domnul; 
Bucură-te, Preacurată Maică, nădejdea creștinilor, apără-ne de ispitele 

vremurilor noastre! 

Condacul 2: 
rivind din Înaltul Cerului către durerea noastră, te-ai milostivit spre noi 

și ne-ai dat a fi pictat prea curat chipul tău dimpreună cu Pruncul Iisus spre 
mângâierea poporului întristat și spre încălzirea inimilor reci, iar noi, 
privindu-te îndeaproape în Icoană simțim inima cum înflorește și Îi 
strigăm Domnului cu mulțumire: liluia! 

Icosul 2: 
ictată pe lemn de tei, Icoana te arată în mărime naturală, Împărăteasă, 

stând pe un nor în picioare, cu privirea smerită și ținându-L în brațe pe 
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Domnul Cerului care cu mâna dreaptă binecuvântează precum un 
Arhiereu, iar în cea stângă ține un glob cu o cruce, mărturie că El este 
Ziditorul lumii și Stăpânul tuturor: 

Bucură-te, nemărginită dragoste; 
Bucură-te, vas cuprinzător al tuturor suferințelor omenești; 
Bucură-te, cea ce torni har vindecător peste rănile noastre; 
Bucură-te, dezlegând jurăminte și legăminte; 
Bucură-te, revărsarea fericirii cerești; 
Bucură-te, pogorând liniște blândă în vâltoarea inimii; 
Bucură-te, Preacurată Maică, nădejdea creștinilor, apără-ne de ispitele 

vremurilor noastre! 

Condacul 3: 
hipul tău cel milostiv ne dă putere și tămăduire de toată stricăciune 

trupească, Maica Domnului, revărsând untdelemnul binefacerilor și 
hrănindu-ne cu apa vie a harului Tău, iar noi pentru acestea toate te 
lăudăm: Aliluia! 

Icosul 3: 
um să nu ne mirăm de dragostea ta, Stăpână, căci tu ești Împărăteasa 

Cerului ce stai înaintea lui Dumnezeu plângând pentru cei rătăciți și 
bolnavi, cerând iertarea păcatelor și întărirea în Duh Sfânt a celor ce îți 
cântă: 

Bucură-te, casă strălucitoare a bunătăților sfinte; 
Bucură-te, dar al lacrimilor ce curg din milă; 
Bucură-te, reînnoirea firii noastre stricată de păcate; 
Bucură-te, cântec tăcut al mântuirii; 
Bucură-te, oferindu-ne balsamul iertării; 
Bucură-te, întorcând oștirile vrăjmașilor; 
Bucură-te, Preacurată Maică, nădejdea creștinilor, apără-ne de ispitele 

vremurilor noastre! 

Condac 4: 
rzând de dragoste pentru tine, monahii din Mănăstirea Noul Valaam te 

laudă cu cântări zi și noapte, căci toți cei ce se odihnesc sub acoperământul 
aripilor tale primesc ocrotirea ta cea nemijlocită: liluia! 

Icosul 4: 
ult iubita ta Icoană a fost pierdută mulți ani, Preasfântă Născătoare de 

Dumnezeu, dar prin Pronia dumnezeiască a fost găsită la vremea rânduită 
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printr-o femeie credincioasă care, bolnavă fiind de artrită reumatoidă, a 
avut cinstea de a te vedea în vis de mai multe ori, spre bucuria celor ce te 
cheamă: 

Bucură-te, că acea femeie era grav bolnavă și boala îi distrusese trupul; 
Bucură-te, că trăia în durere aprigă de foarte mulți ani; 
Bucură-te, că i-ai apărut în vedenie, spunându-i unde este Icoana; 
Bucură-te, că părinții din mănăstire au uitat-o într-un pod; 
Bucură-te, că femeia le-a spus exact locul, după cum i-ai arătat în vis; 
Bucură-te, că mai apoi ai tămăduit-o desăvârșit; 
Bucură-te, Preacurată Maică, nădejdea creștinilor, apără-ne de ispitele 

vremurilor noastre! 

Condacul 5: 
e neînțeles sunt pentru noi tainele Împărăției lui Dumnezeu, dar tu, 

Împărăteasă, trăiești nu doar în Cer ci și pe pământ, îmbrățișând cu 
blândețe credincioșii care plâng nemângâiați în boala lor, dăruindu-le 
vindecarea dar și fericirea cunoașterii Domnului Hristos, apărându-i de 
ispitele necazurilor și ale morții: liluia!

Icosul 5: 
rimește-ne și pe noi sub mantia ta, să ne odihnim la 

umbra falnică a bunătății tale și să primim izbăvirea de 
stricăciunea cărnii ce ne muncește în durere de multă 
vreme, și acceptă de la noi cântările acestea: 

Bucură-te, vindecătoarea bolilor autoimune; 
Bucură-te, cea ce cureți sângele de tot ce e potrivnic 

vieții; 
Bucură-te, că oprești războiul trupului cu el însuși; 
Bucură-te, că liniștești mintea; 
Bucură-te, că pui rațiunea pe făgașul bun; 
Bucură-te, că oblojești traumele și aduci uitarea lor; 
Bucură-te, Preacurată Maică, nădejdea creștinilor, 

apără-ne de ispitele vremurilor noastre! 

Condacul 6: 
inunata ta față ne limpezește gândirea, căci privind la chipul tău din 

Icoană ne smerim inimile cu sfințenia ta, mult iubită Maica Domnului. Cât 
de dulce este să cântăm numele tău binecuvântat și noapte de noapte să 
ridicăm mâinile la rugăciune mulțumind Domnului pentru tine: liluia! 
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Icosul 6: 
trălucești ca o lumină de veghe în întunericul necunoștinței noastre, ne 

luminezi viața și ne arăți calea, vorbindu-ne în taina inimii și deschizând 
mintea spre a vedea adevărul ca să-ți strigăm cu lacrimi: 

Bucură-te, cea ce descoperi în vise lucrurile ascunse; 
Bucură-te, grabnic răspuns în nelămuriri duhovnicești; 
Bucură-te, claritatea zorilor; 
Bucură-te, amintirea celor prielnice mântuirii; 
Bucură-te, înțelegerea celor de nepătruns; 
Bucură-te, cucerind mintea noastră cu har; 
Bucură-te, Preacurată Maică, nădejdea creștinilor, apără-ne de ispitele 

vremurilor noastre! 

Condacul 7: 
e eliberezi sufletele din întristarea păcatului și ne arăți bucuria 

desăvârșită în Duhul Sfânt prin Icoana ta cea minunată, căci ne dai cele 
îndestulătoare a vieții duhovnicești ca să ajungem a-I cânta lui Dumnezeu 
într-un glas: liluia! 

Icosul 7: 
Slăvim frumusețea și curăția ta, Maica Domnului, căci stând pe un nor în 

Icoană ne faci să înțelegem că tu niciodată nu ai fost despărțită de Cer, nici 
măcar atunci când viețuiai pe pământ, și dorindu-ne și noi bogăția celor 
înțelepți și fecioria trupului și a duhului, alergăm la tine cu rugăciuni: 

Bucură-te, teologia cea profundă a Bisericii; 
Bucură-te, abis nesfârșit al minunilor; 
Bucură-te, râu al paradisului curgând pentru cei însetați de har; 
Bucură-te, marea nemărginită a lacrimilor milostive; 
Bucură-te, piatră ce zdrobești gândurile diavolești; 
Bucură-te, înălțimea necontenită a dorului de Dumnezeu; 
Bucură-te, Preacurată Maică, nădejdea creștinilor, apără-ne de ispitele 

vremurilor noastre! 

Condacul 8: 
ști lauda zidirii Tatălui, Fecioară, căci ești slăvită de apele liniștite, ești 

cinstită de pădurile ce îți cântă slava, ești bucuria lanurilor de grâu ce vara 
își pleacă bobul spre pământ în plecăciune, ești harfa pe care toamna își 
lasă cântarea cea din urmă a frunzelor arămii, ești oda câmpurilor ce-și 
lucesc fulgii de zăpadă în amiaza iernilor însorite și ești începutul vieții în 
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primăvara ce se apleacă să culeagă în rugăciune bucuria Învierii Domnului: 
liluia! 

Icosul 8: 
recum odinioară ai adus milă din Cer celor bolnavi și chinuiți, Doamnă, 

fii milostivă acum și nouă, celor ce îți cerem să pogori peste noi razele tale 
de lumină dumnezeiască, să ne mângâi rănile adânci ale trăirilor omenești, 
și cu genunchii inimii plecați te chemăm cu dragoste: 

Bucură-te, biruitoarea forțelor nevăzute; 
Bucură-te, bucuria tainică a victoriei duhovnicești; 
Bucură-te, bunătate și noblețe a iubirii curate; 
Bucură-te, conducătoarea Oștirilor Cerești; 
Bucură-te, cea ce mânui sabia dreptății; 
Bucură-te, alungând întunericul deznădejdii; 
Bucură-te, Preacurată Maică, nădejdea creștinilor, apără-ne de ispitele 

vremurilor noastre! 

Condacul  9: 
coana ta izvorăște lacrimi înmiresmate, Născătoare de Dumnezeu, căci 

inima ta de mamă, străpunsă fiind de sabia dragostei de cruce, strigă după 
noi să venim la pocăință și la dreapta credință! Spală-ne cu aceste lacrimi 
de toată necurăția și unge sufletele și trupurile noastre cu ele, ca să ne 
tămăduim de bolile grele ale minții ce lovesc în trup pe nedrept și să ne 
desfătăm de sănătatea cea binecuvântată din Cer: liluia! 

Icosul 9: 
u-ne pe Muntele Taborului, Maică, și schimbă-ne din trup în har, să ne

unim cu Domnul cel blând și smerit cu inima și să dobândim mintea cea 
dumnezeiască ca celor ce cu smerenie te cinstesc: 

Bucură-te, mireasă nenuntită, Mamă de Dumnezeu; 
Bucură-te, mireasmă dătătoare de viață; 
Bucură-te, călăuzitoare spre înțelepciune sfântă; 
Bucură-te, putere de neînvins; 
Bucură-te, potolind durerile păcatului; 
Bucură-te, îmblânzind mânia Stăpânului; 
Bucură-te, Preacurată Maică, nădejdea creștinilor, apără-ne de ispitele 

vremurilor noastre! 
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Condacul 10: 
mple mintea noastră cu Dumnezeu, să nu mai aibă loc să se strecoare în 

gânduri nimic necurat și acoperă cu Sfânt Acoperământul tău pe cei ce 
strigă lui Dumnezeu: liluia!

Icosul 10: 
i ales locuință Mănăstirea Noul Valaam, Împărăteasă, și ai făcut un palat 

strălucitor din Biserica unde Sfânta ta Icoană este așezată spre cinstire, iar 
noi, deși nu putem să ne închinăm decât în duh acestui chip prea luminos 
al tău, te chemăm în fiecare zi așa: 

Bucură-te, vestind clipa împlinirii; 
Bucură-te, aducând Cuvântul izbăvirii; 
Bucură-te, încununarea trudei duhovnicești; 
Bucură-te, pântece luminat cu Pâinea Vieții; 
Bucură-te, descoperirea tainelor cerești; 
Bucură-te, dându-ne să gustăm din izvorul veșniciei; 
Bucură-te, Preacurată Maică, nădejdea creștinilor, apără-ne de ispitele 

vremurilor noastre! 

Condacul 11: 
ntinde acum, Preasfântă Fecioară, vălul tău peste noi, și fii mereu 

ocrotitoare celor ce cu adevărat strigă Fiului tău: liluia! 

Icosul 11: 
coperă-ne ca un nor strălucitor căci avem lacrimi de mucenici, 

Născătoare de Dumnezeu, și nimicește toată lucrarea diavolească ce se 
întinde peste noi, să fim apărați de tine, Mama noastră cea milostivă: 

Bucură-te, rază de nădejde în patul întristării; 
Bucură-te, îmbrățișarea celor țintuiți în așternut de boală; 
Bucură-te, ridicarea celor neputincioși; 
Bucură-te, Pântece binecuvântat al rodului sfințit; 
Bucură-te, blândețea milostivirii lui Dumnezeu; 
Bucură-te, luptătoare, ce birui diavolul mental; 
Bucură-te, Preacurată Maică, nădejdea creștinilor, apără-ne de ispitele 

vremurilor noastre! 

Condacul 12: 
u ești Chivotul tainic, aurită de Duhul Sfânt și umbrită de Heruvimi,

Stăpână Doamnă, și ne hrănești cu Cuvântul Evangheliei și cu Trupul și 
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Sângele Mântuitorului, căci ne dai să ne îndestulăm din Paharul mântuirii 
iar noi ne închinăm lui Dumnezeu cu pocăință: liluia! 

Icosul 12: 
ântăm slava chipului tău și ne rugăm ție prin Icoană, Maica Domnului! 

Fie ca lumina iubirii noastre de Dumnezeu să nu se stingă din pricina 
vântului necredinței și al fărădelegii, să rămânem neatinși de dezordinea și 
necurăția timpului în care trăim și să îți aducem veșnic rugăciuni: 

Bucură-te, Mamă îndelung răbdătoare; 
Bucură-te, cer înstelat vestind Mila lui Dumnezeu; 
Bucură-te, zori de zi arătând Învierea și ordinea dumnezeiască; 
Bucură-te, veghetoarea somnului nostru; 
Bucură-te, dulceața sfântă a celor tămăduiți deplin; 
Bucură-te, țesând veșmântul fericirii veșnice; 
Bucură-te, păzitoarea celor ce cu smerenie te cheamă în rugăciune; 
Bucură-te, Preacurată Maică, nădejdea creștinilor, apără-ne de ispitele 

vremurilor noastre! 

Condacul 13: 
, Preasfântă Maică și Fecioară, cea care acoperi credincioșii cu milă 

alinând toată întristarea și durerea, mântuiește și sufletele noastre și 
dăruiește sănătate trupului, vindecând mai ales bolile autoimune, 
tămăduiește mintea să se împace cu Dumnezeu, dezvăluie adevărul și 
izbăvește-ne de moarte ca să cântăm Sfintei Treimi cântarea biruinței: 

liluia! (de trei ori). 

Icosul 1: 
ngerii din cer cântă în tăcere taina iubiri tale, Doamnă, și noi cei cu 

glasuri omenești te rugăm să ne dai a vedea prin ochii inimii Lumina 
îndurării tale, căci tu ești veșnic îndrumătoare pentru sufletele care te 
cheamă: 

Bucură-te, izvor ce adapi lacrimile bucuriei; 
Bucură-te, că prin tine Dumnezeu S-a făcut Om; 
Bucură-te, că la picioarele Crucii ne-ai primit pe toți ca mamă; 
Bucură-te, că ești raza ce ai scăldat Golgota în speranță; 
Bucură-te, că ești biserică a Duhului Sfânt; 
Bucură-te, dăruindu-ne dulceața vieții întru Domnul; 
Bucură-te, Preacurată Maică, nădejdea creștinilor, apără-ne de ispitele 

vremurilor noastre! 
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Condacul 1: 
eniți cei credincioși din toate părțile lumii să o slăvim pe Maica 

Domnului, Fecioara ce a unit Cerul cu pământul Născându-L pe Hristos, 
Curcubeul păcii și al binecuvântării, căci ea ne umbrește și ne ocrotește cu 
prea cinstita ei Icoană din Sfânta Mănăstire cea numită ”Athosul 
Nordului”, și chemând-o în rugăciune o strigăm cu dragoste de fii: Bucură-
te, Preacurată Maică, nădejdea creștinilor, apără-ne de ispitele vremurilor 
noastre! 

Rugăciune: 

Minunată Maică și Împărăteasă, ascultă-ne pe noi 
robii tăi cei păcătoși și nevrednici care cădem la tine și 
cu suspine ne rugăm: izbăvește-ne din adâncul 
patimilor, de toată întristarea și deznădejdea, ferește-
ne de defăimare, de umilințe și de mărturii 
mincinoase, dă-ne înțelepciune duhovnicească și adu 
pacea inimii pentru noi. 

Pe tine te avem mijlocitoare la Tronul lui Dumnezeu, 
nu îți întoarce fața de la noi și primește lacrimile 
acestea ce pornesc din durere! Vindecă boala, 
potolește fierbințeala, adu bucuria tămăduirii, învață-
ne smerenia să nu ne mai luptăm cu ceea ce 
Dumnezeu a rânduit pentru noi, dă-ne înțelepciune să 
ne rugăm să se facă Voia Lui și încălzește inima 
noastră cu suflarea iubirii tale, ca să nu pierim în 
necazuri și să ținem calea cea dreaptă, slăvindu-L pe 
Fiul tău și pe Dumnezeu nostru dimpreună cu Tatăl 
Său fără de început și cu Duhul Său cel Preasfânt, acum și în vecii vecilor. 
Amin. 

Cuvine-se cu adevărat să te fericim pe tine, Născătoare de Dumnezeu, cea 
pururea fericită şi prea nevinovată şi Maica Dumnezeului nostru. Ceea ce 
eşti mai cinstită decât Heruvimii şi mai slăvită, fără de asemănare, decât 
Serafimii, care, fără stricăciune, pe Dumnezeu Cuvântul ai născut, pe tine, 
cea cu adevărat Născătoare de Dumnezeu, te mărim. 

Doamne, Iisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, pentru rugăciunile 
Preacuratei Maicii Tale și ale tuturor Sfinţilor, miluieşte-ne şi ne 
mântuieşte pe noi! Amin! 
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